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論文審査結果の要旨 

本論文は、北タイのチェンマイに居住するミャンマーからの移民労働者に対する初の健康調

査であり、彼らが若年であるにもかかわらず、著しいリスクに晒されており、高率に健康障害

を有していることを初めて明らかにした。特に高血圧や筋骨格系障害がタイ人に比べても有意

に高率に発症していることが示された。 

今後、ASEAN 諸国は域内の関税や移動において規制緩和をする予定であり、その結果、北タ

イにはミャンマーやラオスから大勢の移民労働者が流入することが予想されている。現状の労

働環境、生活環境のまま移民労働者が増加すれば、生活習慣病や筋骨格系障害は急増すること

が懸念され、タイのみならず隣国の経済発展に著しい足かせになる可能性が大きい。したがっ

て、本研究の結果を基にした移民労働者の生活や職場の改善策を講じることが重要である。社

会的影響の重大性を示した本論文は、北タイにおけるミャンマーからの移民労働者の健康の現

状を始めて明らかにした公衆衛生学的に意義ある論文である。 

よって、本論文は博士（医学）の学位を授与するに値するものと判定した。 

 


