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論文審査結果の要旨 

本論文は、European Society of Cardiology で提唱されている 0/1 アルゴリズムの有効

性と医療費削減効果の実証を目的とした臨床研究の結果をまとめたものである。条件の近

似した 2 病院において、それぞれ 0/1 アルゴリズムを使用した診療と従来法による診療を

おこなった結果を比較すると感度/特異度は 0/1アルゴリズムを用いた診療で 100%/95.0%、

従来法による診療で 92.9%/89.8%となった。 

 これらの感度/特異度を用いて従来法で診療を行っていた病院が 0/1 アルゴリズムを実

施し、同等の診断効率が得られた場合をシミュレーションした場合、急性冠症候群を有さ

ない患者に対する緊急のカテーテル検査を伴う入院を 50%削減することで患者一人当たり

の平均医療費を約 1 万円削減できることが示された。 

 これまで 0/1 アルゴリズムの有効性や安全性を示した研究は過去にも複数報告されてお

り、本研究においても従来法と比較した場合の 0/1 アルゴリズムの有効性を示すことがで

きた。一方でこの有効性が医療費削減効果にどれほど寄与するかということを主題にして

行った研究はこれまでになく、本研究は 0/1 アルゴリズムの有効性を示すとともにそれが

もたらす医療経済効果を始めて明らかにした臨床的に意義ある論文である。 

よって、本論文は博士（医学）の学位を授与するに値するものと判定した。 

 


